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Presentación

La Sociedad Española de Nefrología (S.E.N.) ha puesto en marcha 
la Escuela de Nefrología para No Nefrólogos, y en su primera 
edición en 2021 este ciclo de formación está dirigido a los 
especialistas de Atención Primaria.

El Comité Científico formado por representantes de la S.E.N. y de las 
tres sociedades de Atención Primaria, ha diseñado de forma conjunta 
un programa consensuado y con propuestas basadas en temas de 
interés para resolver las dudas sobre la especialidad de Nefrología que 
día a día surgen en las consultas de Atención Primaria. 

Metodología

El proyecto consta de un curso online alojado en la plataforma de 
formación online de la S.E.N. http://formacion.senefro.org y dos 
seminarios web complementarios. 

El curso online tendrá 8 módulos, cada uno de ellos consta de:

■■  Parte teórica desarrollada por un especialista en Nefrología 
(presentación locutada y en pdf para descarga). Se dispondrá 
también de bibliografía sobre el tema.

■■  Vídeo de unos 15-20 minutos en los que un nefrólogo y un médico 
de Atención Primaria dialogan sobre cada situación clínica (con 
apoyo de diapositivas)

■■  Evaluación tipo test

Al finalizar el curso online se harán dos webinar con debate abierto 
sobre las situaciones clínicas más frecuentes, en los que se intentará 
fomentar la participación de los asistentes con el envío de preguntas 
para responder sus dudas.

FECHAS: 	 Fechas curso online: Del 20/10/21 al 21/12/21
	 Fechas de los webinar: 24/11 y 30/11
 
Solicitada acreditación de actividad de formación continuada a la Comisión de 
Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de Cantabria 



Tema 1  
Criterios de derivación – focus en los estadios de ERC

Francisco Javier Bartolomé 	  
semFYC – CS Zizur-Echavacoiz, Zizur Mayor, Navarra

Roberto Alcázar  
S.E.N. – Hospital Univ. Infanta Leonor, Madrid

Tema 2  
Criterios de progresión en la ERC – agudización vs. progresión

Noemí Pérez León 	  
SEMERGEN – CAP Gran Sol, Badalona, Barcelona

Manuel Gorostidi  
S.E.N. – Hospital Univ. Central de Asturias, Oviedo

Tema 3 	
Detección de ERC diabética. 

Focus en criterios de derivación

Lourdes Martínez-Berganza  
SEMERGEN – CS Ensanche de Vallecas, Madrid

Nuria Montero 
S.E.N. – Hospital Univ. de Bellvitge, Barcelona

Tema 4 	
Antidiabéticos orales y nefroprotección

Sagrario Pérez  
semFYC – Gerencia de Atención Primaria Valladolid-Este

David Arroyo 
S.E.N. – Hospital General Univ. Gregorio Marañón, Madrid

Programa Científico: 
TEMAS / SITUACIONES CLÍNICAS



Tema 5 
Alteraciones en el sistemático y sedimento de orina. 

Focus en la proteinuria y la microhematuria

Lourdes Martínez-Berganza 
SEMERGEN - CS Ensanche de Vallecas, Madrid

Marco Montomoli  
S.E.N. – Hospital Clínico Univ. de Valencia

Tema 6 	
¿Qué alteraciones anatómicas son criterios de ERC? 

Focus en el paciente monorreno y en las alteraciones quísticas
¿Qué derivar al nefrólogo y qué derivar al urólogo?

Carlos Yair Durán Martínez 
SEMG – CS Bembibre, Castilla y León

Dolores Redondo Pachón  
S.E.N. – Hospital del Mar, Barcelona

Tema 7 	
Criterios de derivación en hipertensión arterial

Focus en HTA resistente y en sospecha de HTA secundaria

Carlos Yair Durán Martínez 	  
SEMG - CS Bembibre, Castilla y León

Rafael Santamaría 
S.E.N. – Hospital Univ. Reina Sofía, Córdoba

Tema 8 	
¿Qué no hacer en Nefrología?

Focus en nefroprotección
Focus en el tratamiento conservador de la ERC

Sagrario Pérez  
semFYC - Gerencia de Atención Primaria Valladolid-Este

Marian Goicoechea  
S.E.N. – Hospital General Univ. Gregorio Marañón, Madrid
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