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Presentacion

La Sociedad Espafiola de Nefrologia (S.E.N.) ha puesto en marcha
la Escuela de Nefrologia para No Nefrélogos, y en su primera
edicion en 2021 este ciclo de formacion esta dirigido a los
especialistas de Atencion Primaria.

El Comité Cientifico formado por representantes de la S.E.N. y de las
tres sociedades de Atencion Primaria, ha disefiado de forma conjunta
un programa consensuado y con propuestas basadas en temas de
interés para resolver las dudas sobre la especialidad de Nefrologia que
dia a dia surgen en las consultas de Atencion Primaria.

Metodologia

El proyecto consta de un curso online alojado en la plataforma de
formacién online de la S.E.N. http://formacion.senefro.org y dos
seminarios web complementarios.

El curso online tendra 8 moédulos, cada uno de ellos consta de:

@ Parte tedrica desarrollada por un especialista en Nefrologia
(presentacion locutada y en pdf para descarga). Se dispondra
también de bibliografia sobre el tema.

@ Video de unos 15-20 minutos en los que un nefrélogo y un médico
de Atencién Primaria dialogan sobre cada situacion clinica (con
apoyo de diapositivas)

[ Evaluacion tipo test

Al finalizar el curso online se haran dos webinar con debate abierto
sobre las situaciones clinicas mas frecuentes, en los que se intentara
fomentar la participacion de los asistentes con el envio de preguntas
para responder sus dudas.

FECHAS: Fechas curso online: Del 20/10/21 al 21/12/21
ooo| Fechas de los webinar: 24/11 y 30/11

Solicitada acreditacion de actividad de formacion continuada a la Comision de
Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias de Cantabria



Programa Cientifico:
TEMAS / SITUACIONES CLINICAS

Tema 1

Criterios de derivacion - focus en los estadios de ERC

Francisco Javier Bartolomé
semFYC - CS Zizur-Echavacoiz, Zizur Mayor, Navarra

Roberto Alcazar
S.E.N. — Hospital Univ. Infanta Leonor, Madrid

Tema 2

Criterios de progresion en la ERC - agudizacién vs. progresion

Noemi Pérez Ledn
SEMERGEN - CAP Gran Sol, Badalona, Barcelona

Manuel Gorostidi
S.E.N. — Hospital Univ. Central de Asturias, Oviedo

Tema 3
Deteccion de ERC diabética.

Focus en criterios de derivacion
Lourdes Martinez-Berganza

SEMERGEN - CS Ensanche de Vallecas, Madrid

Nuria Montero
S.E.N. — Hospital Univ. de Bellvitge, Barcelona

Tema 4

Antidiabéticos orales y nefroproteccion

Sagrario Pérez
semFYC - Gerencia de Atencion Primaria Valladolid-Este

David Arroyo
S.E.N. — Hospital General Univ. Gregorio Mararfidon, Madrid



Tema 5

Alteraciones en el sistematico y sedimento de orina.

Focus en la proteinuria y la microhematuria
Lourdes Martinez-Berganza
SEMERGEN - CS Ensanche de Vallecas, Madrid

Marco Montomoli
S.E.N. — Hospital Clinico Univ. de Valencia

Tema 6
¢Qué alteraciones anatémicas son criterios de ERC?

Focus en el paciente monorreno y en las alteraciones quisticas
¢Queé derivar al nefrélogo y qué derivar al urélogo?

Carlos Yair Duran Martinez
SEMG - CS Bembibre, Castilla y Ledn

Dolores Redondo Pachoén
S.E.N. — Hospital del Mar, Barcelona

Tema 7

Criterios de derivacion en hipertension arterial

Focus en HTA resistente y en sospecha de HTA secundaria

Carlos Yair Duran Martinez
SEMG - CS Bembibre, Castilla y Ledn

Rafael Santamaria
S.E.N. — Hospital Univ. Reina Sofia, Cérdoba

Tema 8

¢Qué no hacer en Nefrologia?

Focus en nefroproteccion
Focus en el tratamiento conservador de la ERC

Sagrario Pérez
semFYC - Gerencia de Atencion Primaria Valladolid-Este

Marian Goicoechea
S.E.N. — Hospital General Univ. Gregorio Mararion, Madrid
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