
Viernes, 5 de Noviembre  
 
Sesión 2: 
 Descompresión y Fusión en Patología Degenerativa de columna lumbar 
 
 9.00-9.20   TLIF :¿Patrón “oro” para la fusion intersomática desde la vía 
posterior? Aspectos importantes y detalles técnicos. Alternativas para la Fijación 
Posterior. Prof Benalcazar 
 

9.20-9.40 Filosofía del ALIF. ¿Es realmente necesario el Abordaje Anterior? 
Prof Mehren  

 
 9.40-10.00  ¿Podemos resolver casos con cirugía anterior aislada?.  Prof. 
Benalcazar   
 
 10.00-10.30  DISCUSION / MESA REDONDA 
 

10.30-11.00 Pausa-Café  
 
 11.00-11.40 Fusión Intersomática por abordaje lateral directo (DLIF/XLIF). 
Generalidades (Justificación, indicaciones, técnica quirúrgica, detalles técnicos y 
“trucos”).  Prof Conix  
 

11.40-12.0 Seguridad neurologica y monitorización neurofisiológica con el 
abordaje lateral trans-psóas. Prof.  M. Martínez 

 
12.00-12.20 Tratamiento de la escoliosis del adulto mediante abordaje trans-

psóas. Prof Riina 
  

12.20-13.15    DISCUSION / MESA REDONDA 
 
13.30-15.30 Comida 
 

Sesión 3: 
Complicaciones de la Cirugía MIS. Técnicas de Preservación de la movilidad por 

vía posterior. 
 
 15.30-15.50  Complicaciones de la Cirugía MIS. Prof Riina  
 

15.50-16.20 Discusión: Descompresión Posterior & Fijación Rígida o 
Dinámica. Prof Conix  

 
16.20-16.40 El papel de la descompresión indirecta con espaciadores 
interespinosos. Prof. Riina 
 

             16.40-17.00  Experiencia con X-Stop. Prof Benalcazar 
 
 17:00-17.30: DISCUSION / MESA REDONDA 
 
            17:30 – 17: 45 COMENTARIOS FINALES. FIN DEL CURSO 


